
Средства обучения и воспитания 

 

Спортивное оборудование и инвентарь 

наименование  количество  

Скамейка  2  

Шведская  стенка   2  

Шведская  стенка «Паутинка»  2  

Гладкая доска с зацепами 150*30  1  

Мишень навесная для метания 700*700 (фанера)  1  

Баскетбольное кольцо  2  

Мат гимнастический  2  

Мат круглый (апельсин, арбуз)  2  

Подставка для гимнастического бревна  4  

Тренажер «Наездник» (86*42*14)  1  

Тренажер «Бегущий по волнам» (75*50*88см)  2  

Силовой тренажер детский (95*76*89см)  2  

Тренажер «Пресс»  1  

Батут с держателем   2  

Беговая дорожка детская (70*60*80)  2  

Диск «Здоровье» многоцветный   21  

Дуга для подлезания Н=40см (метал.)  5  

Дуга для подлезания Н=50см (метал.)  5  

Горка для бассейна  1  

Бассейн сухой с шариками  1  

Балансир разного вида   1  

Балансир с лабиринтом «Квадрат»  1  

Балансир «Лесенка»  1  

Тактитильная дорожка «Змейка» (8эл. 40*13,5*7см)  1  

Цветные речные камешки 6 эл.,массажер  2  

Массажные кольца ( по 3 кольца разного цвета 15 см)  9  

Мяч массажный d = 9см  5  

Мяч массажный d =7см  4  

Массажные коврики   4  

Массажные следы  12  

Массажные ладошки  12  

Массажные мешочки  20  

Массажная дорожка  2  

Игра «Городки»  2  

Набор «Кеглей» маленький  2 (12шт)  

Набор «Кеглей» большой  2 (16шт)  

Игра «Кольцеброс»  1  

Мяч утяжеленный 0,5 кг  9  

Мяч утяжеленный 1 кг  11  

Мячи для мини-баскетбола 18-20см  5  

Мяч резиновый d=150мм    

Мяч резиновый d =75мм    

Мяч фитбол d=55см  4  



Мяч прыгающий «Гиря»  6  

Мяч для игры в помещении со шнуром d=20см  20  

Мяч сенсорный большой № 1( 64см, 13,6 кг)  1  

Мяч сенсорный средний № 2 (44см, 3,8 кг)  1  

Мяч сенсорный малый  № 3( 24см, 0,6 кг)  1  

Мяч массажный 75см  1  

Обруч плоские 65 см  9  

Обруч плоские 50 см  40  

Обруч плоские 35 см  88  

Обруч круглый    9  

Мешочки для метания  5  

Эспандер  14  

Гантели 2 шт по 0,5 кг  40  

Гантели пластмассовые  8  

Скакалка 2,4м  5  

Скакалка 1,8м  5  

Ходунки   4  

Лента гимнастическая с кольцом 0,6 м  20  

Гимнастические палки   8  

Набор «Универсальный спортивно-игровой»  2  

Модули   17  

Флажки цветные  60  

Куб фанера (20*20*20) красный  1  

Куб фанера (20*20*20) синий  1  

Куб фанера (20*20*20) зеленый  1  

Куб фанера (20*20*20) желтый  2  

Лестница веревочная  9 перекладин (ширина ступней 40см, длина 3 м)  4  

Гладкая доска с зацепами 150*30  1  

Мишень навесная для метания 700*700 (фанера)  1  

Мат гимнастический  3  

Бревно гимнастическое напольное  2  

Лестница навесная с зацепами 400*2400мм (дерево)  1  

Сетка волейбольная  2  

Канат  4  

 

Музыкальные инструменты 

Наименование кол-во 

 Пианино электрическое Celviano  2 

Набор русских народных инструментов расписных 1 

маракас деревянный (неокрашенный)  20  

маракас деревянный (красный)  50  

Бубен малый  3  

Бубен средний  10  

Бубен большой  5  

Барабан цветной  4  

Барабан   11  

Барабан на ручке  4  



Бубен-барабан (без тарелочек)  4  

Ксилофон цветной  2  

Металлофон альт диатонический  10  

Кастаньеты деревянные  20  

Треугольник 17.8см  3  

Треугольник 14.8 см  7  

треугольник 12.6 см  6  

Дудочка с цветными клавишами  2  

Тамбурин (белый, синий)  4  

Ложки расписные  6  

Браслет с бубенчиками  48  

Бубенчики на деревянной ручке 13шт.  6  

Бубенчики на деревянной ручке 21 шт.  6  

Муз. инструмент «Шум дождя»  10  

Погремушка  33  

Набор шумовых инструментов  6  

Маракас красный  2  

Маракас неокрашенный  2  

Палочки деревянные  2 шт.  

Погремушка  1  

Бубен  1  

Литавры   1 пара  

Колотушка  1  

Бубенчики на деревянной ручке  1  

треугольник  2  

Тарелочки на деревянной ручке  1  

Литавры детские  1 пара  

Свисток цилиндрический деревянный (голоса птиц)  7  

Свисток конический  деревянный (голоса птиц)  6  

Свисток  расписной (звери)  7  

 Свисток красный  6  

Тарелка на пальцы (сталь)  12 шт  

Кокирико  2  

Балтийский ксилофон малый  1  

Балтийский ксилофон  средний  6  

Балалайка в чехле  1  

 

Учебно-наглядные пособия 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»: 

1. Серия «Беседы по картинкам». Я и другие. Издательство 

«Кругозор»».(Демонстрациоонный материал) 

2. Серия «Беседы по картинкам». Права ребенка. Издательство «Кругозор»». 

(Демонстрациоонный материал) 

3. Бордачева И.Ю. Дорожные знаки для занятий с детьми 4-7 лет. Издательство 

«Мозаика-Синтез». (Наглядно-дидактическое пособие) 

4. Вохринцева С. «Дорожная безопасность». Методическое пособие с дидактическим 

материалом. Издательство «Страна Фантазий». 



5. Вохринцева С. Безопасность. «Пожарная безопасность». Методическое пособие для 

родителей и педагогов. Издательство «Страна Фантазий». 

6. В.А. Шипунов. Безопасность на дороге. Беседы с ребенком.  Издательский дом 

«Карапуз» (Комплект карточек) 

7. В.А. Шипунов. ОБЖ. Безопасное общение. Беседы с ребенком. Издательский дом 

«Карапуз» (Комплект карточек) 

8. В.А. Шипунов. Беседы с ребенком. Сложные ситуации. Беседы с ребенком. 

Издетельский дом «Карапуз» (Комплект карточек) 

9. Серия «Уроки для самых маленьких». Что такое «хорошо» и что такое «плохо». 

ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

10. «Что такое «хорошо и что такое «плохо». ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

11. «Правила дорожного движения». ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

12.  «Уроки безопасности». ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

13. «Эмоции». Издательство «ТЦ Сфера».(Демонстрационные картинки)  

 

Образовательная область «Познавательное развитие»: 

1. Вохринцева С. Времена года. Осень. Методическое пособие для педагогов и 

родителей. Издательство «Страна фантазий». 

2. Вохринцева С. Времена года. Зима. Методическое пособие для педагогов и 

родителей. Издательство «Страна фантазий». 

3. Вохринцева С.  Времена года. Весна. Методическое пособие для педагогов и 

родителей. Издательство «Страна фантазий». 

4. Вохринцева С. Времена года. Лето. Методическое пособие для педагогов и 

родителей. Издательство «Страна фантазий». 

5. Вохринцева С. Животные Арктики и Антарктиды. Методическое пособие с 

дидактическим материалом. Издательство «Страна Фантазий». 

6. Вохринцева С. Окружающий мир. Фрукты. Издательство «Страна фантазий». 

(Дидактический материал) 

7. Вохринцева С. Окружающий мир. Цветы. Издательство «Страна фантазий». 

(Дидактический материал) 

8. Вохринцева С. Окружающий мир. Наш дом. Издательство «Страна фантазий». 

(Дидактический материал) 

9. Вохринцева С. Окружающий мир. Полевые цветы. Издательство «Страна фантазий». 

(Дидактический материал) 

10. Вохринцева С. Окружающий мир. Обувь. Издательство «Страна фантазий». 

(Дидактический материал) 

11. Вохринцева С. Окружающий мир. Садовые цветы. Издательство «Страна фантазий». 

(Дидактический материал) 

12. Вохринцева С. Окружающий мир. Садовые ягоды. Издательство «Страна фантазий». 

(Дидактический материал) 

13. Вохринцева С. Окружающий мир. Ягоды. Издательство «Страна фантазий». 

(Дидактический материал) 

14. Вохринцева С. Армия России. Надежный щит Родины. Методическое пособие для 

педагогов и родителей. Издательство «Страна фантазий». 

15. Вохринцева С. Национальные костюмы народов России. Методическое пособие для 

педагогов и родителей. Издательство «Страна фантазий». 

16. Вохринцева С. Москва. Методическое пособие для педагогов и родителей. 

Издательство «Страна фантазий». 

17. Великий космос. Знаменитые космонавты. Издательство «ТЦ 

Сфера».(Демонстрационные картинки) 

18. Россия-Родина моя. Державные символы России. Издателество «ТЦСфера». 

(Демонстрационные картинки) 



19. В.А. Шипунов. Великая Отечественная война. Беседы с ребенком.  Издательский 

дом «Карапуз» (Комплект карточек)  

20. В.А. Шипунов. Защитники Отечества. Беседы с ребенком.  Издательский дом 

«Карапуз» (Комплект карточек) 

21. С.Н.Савушкин. Негосударственные символы России. Беседы с ребенком. 

Издательство «Карапуз», издательство «Сфера»  

Серия «Познавательное и речевое развитие».  Издательство «ТЦ 

Сфера».(Демонстрационные картинки): 

22. Хлеб всему голова.  

23. Семья 

24. Наш город 

25. Дом и его части 

26. Мебель 

27. «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы». Автор Э.Емельянова. 

«Мозаика-Синтез» 

28. «Расскажите детям о специальных машинах». Автор Э.Емельянова. «Мозаика-

Синтез» 

29. «Расскажите детям о космонавтике». Автор Э.Емельянова. «Мозаика-Синтез» 

30. «Комнатные цветы». ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

31. «Профессии». ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

32. «Обитатели морей и океанов». ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

33. «Космос». ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

Серия «Мир в картинках»:  

34. Авиация 

35. Посуда 

36. Автомобильный транспорт,  

37. Арктика и Антарктика, 

38. Домашние животные,  

39. Домашние птицы,  

40. Животные-домашние питомцы,  

41. Животные жарких стран,  

42. Космос,  

43. Морские обитатели,  

44. Насекомые,  

45. Овощи,  

46. Фрукты,  

47. Цветы,  

48. Ягоды лесные,  

49. Ягоды садовые 

50. Колесникова Е.В. Демонстрационный материал Математика для детей 3-4 лет 

51. Колесникова Е.В. Демонстрационный материал Математика для детей 4-5 лет 

52. Колесникова Е.В. Демонстрационный материал Математика для детей 5-6 лет 

53. Колесникова Е.В. Демонстрационный материал Математика для детей 6-7 лет 

 

Образовательная область «Речевое развитие»: 

Серия «Демонстрационные картинки, беседы»:  

1. Зарубежные детские писатели, 

2. Русские детские писатели,  

3. Русские писатели и поэты ХIХ века,  

4. Русские писатели и поэты ХХ века  

5. Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 4-6 лет. Наглядно-

дидактическое пособие. В. Гербова Мозаика-Синтез, 2014 г. 



6. Правильно или неправильно. Для занятий с детьми 2-4 лет. Наглядно-дидактическое 

пособие. В. Гербова Мозаика-Синтез, 2014 г. 

7. Рассказы по картинкам. Весна. 

8. Опорные схемы в картинках для описания предметов и явлений окружающего мира. 

Набор из 22 карточек-схем в картинках. – М.: Школьная Книга, 2014г 

9. Опорные схемы для составления описательных рассказов. Волкова Ю.С., Черткова 

Л. В.  

Серия «Демонстрационный материал «Беседы по картинкам»:  

10. В мире мудрых пословиц,  

11. Воспитываем сказкой,  

12. Крылатые выражения 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»: 

Серия «Великая музыка» Издательство «ТЦ Сфера». (Демонстрационные картинки):  

1. Зарубежные композиторы.  

2. Русские композиторы.  

Серия «Мир в картинках»:  

3. Филимоновская народная игрушка,  

4. Городецкая роспись по дереву,  

5. Полхов-Майдан,  

6. Каргополь - народная игрушка,  

7. Дымковская игрушка,  

8. Хохлома,  

9. Гжель,  

10. Музыкальные инструменты. 

11. «Картотека портретов композиторов». Тексты бесед с дошкольниками. Часть 1. 

Сост. С.В. Конкевич Издательство «Детство-Пресс» 

12. «Картотека портретов композиторов». Тексты бесед с дошкольниками. Часть 1. 

Сост. С.В. Конкевич Издательство «Детство-Пресс» 

13. Конкевич С.В. Музыкальные инструменты. – Картотека предметных картинок. 

Выпуск 8. Серия «Оснащение педагогического процесс в ДОУ». – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-пресс» (выпуск 8  ) 

14. Шайдурова Н.В. Народные промыслы. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-пресс» 

(выпуск 12) 

15. Уроки великих. Встречи с художниками мира. Серия «Беседы по картинкам». 

Издательство «ТЦ Сфера» 

 

Учебно-наглядные пособия: 

16. Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Младший и средний дошкольный возраст 

(3-4 года, 4-5 лет): учебно-наглядное пособие / авт.-сост. Н.А. Курочкина. – Выпуск 1. – СПб.: 

Издательство «Детство-Пресс», 2017г.  

17. Знакомим детей с живописью. Портрет. Средний дошкольный возраст (4-5 лет): 

учебно-наглядное пособие / авт.-сост. Н.А. Курочкина. – Выпуск 1. – СПб.: Издательство 

«Детство-Пресс», 2018г. 

18. Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Средний дошкольный возраст (4-5 лет): 

учебно-наглядное пособие / авт.-сост. Н.А. Курочкина. – Выпуск 1. – СПб.: Издательство 

«Детство-Пресс», 2017г. 

19. Знакомим детей с живописью. Портрет. Старший дошкольный возраст (5-7 лет): 

учебно-наглядное пособие / авт.-сост. Н.А. Курочкина. – Выпуск 2. – СПб.: Издательство 

«Детство-Пресс», 2018г. 



20. Знакомим детей с живописью. Пейзаж. Старший дошкольный возраст (5-7 лет): 

учебно-наглядное пособие / авт.-сост. Н.А. Курочкина. – Выпуск 2. – СПб.: Издательство 

«Детство-Пресс», 2017г. 

21. Знакомим детей с живописью. Сказочно-былинный жанр. Старший дошкольный 

возраст (6-7 лет): учебно-наглядное пособие / авт.-сост. Н.А. Курочкина. – СПб.: Издательство 

«Детство-Пресс», 2018г. 

22. Знакомим детей с живописью. Натюрморт. Старший дошкольный возраст (6-7 лет): 

учебно-наглядное пособие / авт.-сост. Н.А. Курочкина. – Выпуск 2. – СПб.: Издательство 

«Детство-Пресс», 2017г. 

23. Знакомим детей с живописью. Жанровая живопись. Старший дошкольный возраст 

(6-7 лет): учебно-наглядное пособие / авт.-сост. Н.А. Курочкина. –. – СПб.: Издательство 

«Детство-Пресс», 2018г. 

24. Конкевич С.В. Мир музыкальных образов. Конспекты музыкальных занятий для 

старших дошкольников (6-7 лет). Выпуск 1. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2018г. 

25. Конкевич С.В. Мир музыкальных образов. Конспекты музыкальных занятий для 

старших дошкольников (6-7 лет). Выпуск 2. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2018г. 

 

Образовательная область «Физическое развитие»: 

1. Вохринцева С. Зимние виды спорта. Методическое пособие с дидактическим 

материалом. Издательство «Страна Фантазий». 

2. Беседы по картинкам. Я расту. Издательство «Кругозор». (Демонстрационный 

материал) 

3. Виды спорта. Издательство «ТЦ Сфера». (Демонстрационные картинки) Беседы с 

ребенком.  

4. «Расскажите детям о зимних видах спорта». Автор Э.Емельянова. «Мозаика-Синтез» 

5. «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». Автор Э.Емельянова. «Мозаика-

Синтез» 

6. «Расскажите детям об олимпийских играх». Автор Э.Емельянова. «Мозаика-Синтез» 

7. Гусева Т.А., Иванова Т.О. Подвижные игры. Младший и средний дошкольный 

возраст. – СПб.: ООО «Издательство 2Детство-Пресс»,2013 (выпуск 14) 

8. Картотека сюжетных картинок. Подвижные игры для детей старшего дошкольного 

возраста. / сост. Т.А. Гусева, Т.О. Иванова. – СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 

2013 () выпуск 34 

9. В.А. Шипунов. Беседы с ребенком. Береги здоровье. Беседы с ребенком. 

Издетельский дом «Карапуз» (Комплект карточек) 

10. «Виды спорта». ООО «Издательский дом Проф-Пресс» 

 

Компьютеры, информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно-программные 

средства 

В детском саду также созданы условия для информатизации образовательного процесса 

– имеется оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе, обеспечено подключение к сети Интернет, работает Wi-Fi, 

функционирует электронная почта, разработан и действует сайт ДОУ. 

 
Наименование   Количество Функциональное использование Категория пользователей 

Персональный 

компьютер 

7 Выход в Интернет, работа с 

документацией, электронной 
почтой и т.д. 

Заведующий, заместители 

заведующего, 
делопроизводитель, 

педагоги 

Ноутбук 13 Выход в Интернет, работа с 
документацией, электронной 

Заведующий, педагоги 



почтой и т.д. 

Мультифункциональное 

устройство 

25 Вывод текстовой или 

графической информации из 

компьютера на бумажный 
носитель, выполнение операции 

печати, сканирования, 

копирования 

Заведующий, заместители 

заведующего, 

делопроизводитель, 
педагоги 

Ламиатор 2 Нанесение защитной пленки на 

печатный материал, в том числе 

дидактический и наглядный 

Заместители 

заведующего, педагоги 

Брошюратор 2 Скрепление листов бумаги в 
единый документ 

Заместители 
заведующего, педагоги 

Проектор 2 Демонстрация материалов, 

презентаций, изображений 

Заместители 

заведующего, педагоги 

Аудиоаппаратура 
(проигрыватели, 

микрофоны) 

2 Воспроизведение и записи звука Педагоги 

Доступ воспитанников к компьютерам, информационно-телекоммуникационным сетям, 

аппаратно-программным средствам не предусмотрен. 

 

В МДОАУ №20 составлен примерный перечень средств обучения и воспитания, 

предназначенных для детей-инвалидов, с учетом их индивидуальных особенностей – в основе 

лежат основных категорий жизнедеятельности и степень их ограничения.  
Перечень ограничений 

основных категорий 

жизнедеятельности (в 

соответствии с ИПРА) 

Примерный перечень дидактического материала и оборудования 

способность к 
самообслуживанию  

- алгоритмы последовательности одевания/раздевания на прогулку (это могут быть 
карточки, схемы, фото), 

- модуль для формирования навыков правильного обувания «Дружат - не дружат» 

(может быть мобильный в виде плотных карточек, или стационарный – прикреплен 

на полу в группе/раздевалке) 

- дидактические куклы с комплектом одежды по сезонам (в том числе бумажные 

плоскостные куклы),  

- картинки с изображением детей (на прогулке - в одежде по сезонам; 

выполняющих различные трудовые действия – поливают цветы, кормят птиц, моют 

куклу и т.д.; выполняющих гигиенические процедуры – умываются, чистят зубы и 

т.д.), 

- атрибуты для игрового упражнения «Чистим зубы» (зубная щетка и специальная 

многоразовая карточка), 
- алгоритм мытья рук (в том числе серия картинок «Что сначала, что потом»), 

- атрибуты для игр с куклой – полотенце, расческа, комплект постельного белья, 

набор посуды и др., 

- атрибуты на развитие мелкой моторики – застежки-липучки, шнуровки, застежки 

с пуговицами, тренажер «Непослушные застежки», 

- атрибуты для организации дежурства – фартуки, колпаки, тряпочки, метелки, 

совок, лопатка, 

- алгоритмы выполнения трудовых поручений (последовательность действий при 

накрывании на стол, при уходе за комнатными растениями и др.), 

- картинки с изображением людей, выполняющих разные трудовые действия (повар 

варит, врач осматривает пациента, водитель едет на машине и т.д.) 
 и др. 

способность к 

передвижению 
- спортивный инвентарь – мячи, ленты (шнуры), «кочки» (обручи малого 

диаметра), дуги для подлезания,  

- Су Джок массажер, массажные дорожки 

- бизиборд, 
-  атрибуты для подвижных игр (маски), 

- стол (ящик с крышкой) для игр с песком, водой и др. 
способность к ориентации - иллюстрации с изображением разных времен года, частей суток,  



- иллюстрации с изображением людей разного возраста (в том числе альбом 

с фотографиями ребенка в разном возрасте) и разного пола, 

- звуковые коробочки с разными наполнителями, 
- разрезные картинки, парные картинки, 

- атрибуты для игр «Далеко-близко», «Подберем куклам одежду», «Где 

мяч?» и др. 
способность к общению - куклы перчаточные, пальчиковые, 

- детские музыкальные инструменты, 

- иллюстрации с изображением разных эмоциональных состояний,  

- сюжетные картинки и др. 
способность к обучению - дидактические игры различного содержания, 

- блоки Дьенеша, 

- детская познавательная литература, 

- атрибуты для продуктивной творческой деятельности (цветные карандаши, 
краски, пластилин и др.), 

- различные виды конструкторов, 

- наглядный материал (плакаты, картинки) и др. 
способность к контролю за 
своим поведением 

- куклы перчаточные, пальчиковые, 
- стол (ящик с крышкой) для игр с песком/водой, 

- иллюстрации с изображением разных эмоциональных состояний,  

- сюжетные картинки (по принципу «хорошо»-«плохо»), 
- наглядный и познавательный материал «Азбука безопасности» (по 

направлениям: природа и безопасность, безопасность в помещении, 

безопасность в общении, безопасность на улице), 
- оборудование для психолого-педагогической разгрузки: коврик злости, 

подушка-«плакушка», коробка «Примирения» и др. 
способность к игровой 

деятельности 

- используется все игровое оборудование группы (помещения, предназначенного 

для проведения практической деятельности с детьми, в том числе с детьми-

инвалидами):  

- дидактические игры разного содержания,  

- атрибуты для сюжетно-ролевых игр,  

- атрибуты для подвижных игр, 
- атрибуты для музыкальных игр и др. 

 


