
Примерный перечень оборудования в центрах детской активности в группе для детей 3-4 лет 

Центры / уголки 

детской 

активности в 

группе 

 

Содержание 

Социально-коммуникативное развитие 

Центр 

психологической 

разгрузки 

(«Уголок 

уединения») 

Уголки с мягкой мебелью или мягкими модулями, ширма или занавес. Фотоальбомы с 

групповыми и семейными фотографиями; клубочки разноцветных ниток (для 

разматывания и сматывания) 

Игрушки для снятия психического напряжения: «Стаканчики для гнева», «Коврик 

злости», «Коробка примирения», «Островок примирения», «Зеркало настроения», 

«Маски настроения», «Кубик настроения», «Книга доброты», подушки, набор для 

рисования, массажные мячики. 

Дидактические игры по изучению эмоциональных состояний: «Чувства и эмоции», 

«Как поступают друзья», «Угадай эмоцию», «Найди друзей», «События и эмоции», 

«Мои чувства», «Эмоции в сказках. 

Тактильные, сенсорные коврики. 

Мягконабивные игрушки, заводные игрушки, игрушки-забавы. 

Звуковые панно или игрушки. 

Центр «Моя 

безопасность» 

Макет светофора, набор машин (в том  числе  спецмашины), рули,  жезл,  

дидактические игры:  «Красный,  желтый,  зеленый», «Разрешается-запрещается», 

тематические альбомы и иллюстрации по темам «Дорожная безопасность», «Пожарная 

безопасность», «Безопасность в природе», «Безопасность дома». 

Центр 

строительных игр 

Конструкторы настольные и напольные различных видов и размеров  

Мелкие игрушки, машинки и фигурки для обыгрывания построек (набор фигурок 

диких и домашних животных и их детенышей, людей и др.). 

Центр для 

организации 

сюжетно-ролевых 

игр 

Оборудование для сюжетно-ролевых игр. 

Сюжетно-ролевая игра «Дом»:  комплект кукольной   мебели;   игрушечная   посуда;   

куклы;  комплект постельных принадлежностей для кукол. 

Сюжетно-ролевая  игра  «Магазин»: муляжи - кондитерские  изделия, овощи, фрукты;  

весы,  сумочки, кошельки; предметы-заменители. 

Сюжетно-ролевая  игра  «Больница»: медицинские халаты и шапочки; набор «Доктор»; 

предметы–заменители; кукла в одежде врача; телефон. 

Сюжетно-ролевая игра «Парикмахерская»:  набор  парикмахера; накидки -пелеринки  

для  детей; журналы с прическами. 

Познавательное развитие 

Центр познания Наглядно-дидактические пособия (одежда, обувь, мебель, посуда, овощи, животные, 

игрушки, транспорт, профессии, инструменты домашнего мастера, водный транспорт, 

автомобильный транспорт, бытовая техника, посуда, мой дом).  

Лото, домино.  

Набор разрезных и парных картинок (из 2-6 частей).  

Наборы кубиков с предметными и сюжетными картинками (2-6 кубиков). «Чудесный 

мешочек».  

Дидактические игры: «Разложи по цвету», «Ассоциации», «Чей малыш» и др. 

Центр природы 

 

Природный  материал  (шишки,  ракушки,  семена,  желуди) 

Альбомы    «Времена  года»,  «Животные», «Птицы»,  «Насекомые» и др.  Игрушки-

животные.    

Муляжи  овощей  и фруктов.   

Календарь  природы.   

Дидактические игры «Кто как устроен», «Кто это?», «Лото-двойняшки».  

Поделки из природного материала. 

Центр детского 

экспериментирова

ния 

Набор для экспериментирования с водой (стол-поддон, емкости 2-3 размеров и разной 

формы, предметы-орудия для переливания и выливания - черпалки, плавающие и 

тонущие  игрушки  и предметы - губки, дощечки, металлические предметы, предметы 

из резины,  пластмассы,  формочки,  игрушки - рыбки, лягушки).   

Непромокаемые фартуки. 



Набор для  экспериментирования  с  песком: формочки разных форм, предметы-

орудия: совочки, лопатки, ведерки, игрушки. Некрупные игрушки  для  закапывания  - 

кольца,  геометрические  тела  разных цветов и размеров. 

Бросовый материал: деревянные, пластмассовые, металлические, резиновые предметы, 

веревки, шнурки 

Природный материал: камешки песок, шишки, желуди, скорлупа орехов и др. 

Разные виды бумаги 

Центр 

занимательной 

математики 

Геометрические  плоскостные  фигуры  и  объемные  формы, различные  по  цвету,  

размеру.   

Пирамидки,  сборно-разборные игрушки.  

Игры и игрушки на развитие мелкой моторики (шнурки, застежки,  пособия на  

липучках,  пуговицы).   

Мозаика  различного вида.   

Игрушки  разных  размеров  с  отверстиями  и  вкладышами в форме   геометрических   

фигур.    

Дидактические   игры   для интеллектуального и сенсорного развития.  

Счетные палочки.  

Речевое развитие 

Центр детской 

книги 

Детские  книги  (произведения  русского фольклора,  произведения  русской  и  

зарубежной  классики, рассказы, сказки, стихи).  

Игрушки для обыгрывания содержания литературного  произведения.   

Портреты  писателей  и  поэтов.  

Альбом «Назови сказку» 

Центр речевого 

развития 

Альбомы и подборка иллюстраций по темам (времена года, семья, животные,  птицы),  

сюжетные  картинки разнообразной  тематики.  

Иллюстрации к детским произведениям, игрушки, изображающие сказочных  

персонажей.  

Дидактические игры и  пособия  на  развитие  связной  речи  и  звуковой  культуры  

речи;  наглядный материал;  скороговорки,  потешки;  стихи  и  т.п.   

Центр 

театрализации 

Различные виды театра.  Маски, шапочки, домик (теремок), декорации, театральные 

атрибуты,  аксессуары сказочных  персонажей 

«Художественно-эстетическое развитие» 

Центр 

музыкальный 

развития 

Игрушки - музыкальные инструменты 

Музыкальные игрушки (неваляшки, музыкальные молоточки, шумелки).  Магнитофон, 

аудиозаписи:   детские   песенки,   фрагменты   классических музыкальных  

произведений,  произведений  народной  музыки  и песенного  фольклора,  

колыбельных,  записи  звуков  природы.  

Альбомы   с    изображением музыкальных инструментов. 

Центр детского 

творчества 

Альбомы с  рисунками  декоративно-прикладного  искусства.   

Репродукции картин,  иллюстрации  детских  книг.   

Заготовки  для  рисования (различные  предметы,  овощи,  фрукты,  животные).    

Цветные  карандаши,  гуашь, акварельные  краски.  Кисточки, подставка  под  кисти,  

палитра, емкости  для  промывания  ворса кистей  от  краски,  салфетки  из ткани  для  

осушения  кисти  после промывания и приклеивания готовых форм. Цветные  мелки,  

восковые  мелки. Печатки,  губки,  ватные  палочки  для  нанесения  узоров.  Альбомы   

для раскрашивания. Раскраски. 

Пластилин. Доски для лепки, стеки. Образцы готовых изделий. 

Цветная бумага  тонкая,  плотная,  картон.  Щетинные кисти для клея,  розетки  для  

клея.   

Стена творчества   (выставки   детских   работ).    

Физическое развитие 

Физкультурно-

оздоровительный 

центр 

Игрушки,  стимулирующие  двигательную  активность  (мячи резиновые,  мячи  

пластмассовые,  кубики,  флажки,  ленточки, султанчики,   платочки,   кубики,   

погремушки, палочки   для упражнений,  лошадки).   

Бубен;  кегли (большие  и  маленькие);  обручи  разных  размеров;  массажные дорожки 

и коврик, следы рук и ног; кольцеброс;  фигурки для  метания;    «веревочки»  для 

перешагивания  и  прыжков;    гантели;  атрибуты  подвижным играм  (шапочки, 



медальоны).   

 


